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OCTUBRE-DESEMBRE - Num. 04/2023 - 1/4

Estimat i estimada, soci i socia del Club Esportiu Mediterrani,

Compartim amb vosaltres, la JUNTA INFORMA, totes les accions més rellevants que hem
estat realitzant durant els mesos d’OCTUBRE a DESEMBRE de 2023.

1- SITUACIO ECONOMICA

Socis
* Finalitzem I'any 2023 amb un total de 8.665 socis i socies, aconseguint durant I'any,
155 més que el 2022, que suposa un creixement de I',82% respecte de I'any anterior. El
Club continua amb I'estratégia de recuperacid i de poder arribar als 8.900
abonats/des en els proxims mesos.

Subministraments
* Es renegocien els preus dels diferents contractes de gas. Aixd ens ha permés rebaixar
la despesa de I'Ultim trimestre de gas en un 60% comparat amb el mateix periode del
2022.

Patrocini
* Esrenova I'acord de patrocini amb I'entitat d’Aigles de Barcelona, ampliant el seu
compromis amb el Club de desenvolupament sostenible aplicant solucions i
tecnologies de 'aigua que afavoreixen I'eficiencia i optimitzen I’ds dels recursos
hidrics.

2 INSTAL-LACIONS (podreu veure les imatges al web a la noticia de la Junta Informa)
Obres de Millora Vestidors
* S’estrenen els vestidors destinats a esportistes per a alliberar els vestidors de socis i
socies i millorar la convivencia entre tots.

ALTRES MILLORES A LES INSTAL-LACIONS

Sala 1:

* Esrealitza la impermeabilitzacié de la part superior de la sala 1, per a evitar les filtracions
que hi havia. Aquest metode ha consistit en la instal-lacio d’una tela asfaltica sobre el
terra on hi ha el solarium, s’ha pintat tota la sala i canviat el terra per a millorar la qualitat
a les activitats dirigides.
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Solarium:

« Amb l'accié d'impermeabilitzacié de la sala 1, es canvia tota la gespa i s’"amplia el
solarium amb uns 45 m2 més de gespa a I'espai, i s’ha sanejat tota la paret amb sdcols a
tot el perimetre. Completant aixi I’espai que faltava.

Lavabos zona sala fitness:
 Esrenoven tots els lavabos de la zona del costat de sala de fitness i passadis d’esquaix,
dotant de nou mobiliari a I’espai.

Sala fithess esportistes:
* Es canvia la maquinaria de fitness destinada a millorar els entrenaments de tots i totes
les nostres esportistes.

Reubicacio espais

* Sala O: es renova l'espai antic destinat als esportistes i es crea una nova sala d’activitats
equipada.

e Sala 5: es destina un nou espai per a la realitzacié d’activitats ubicada al costat de la sala
del BiciCEM al passadis d’esquaix..

Sistema d’escalfament de les piscines - Comunicat al web

« Hem patit incidéncies en relacid amb el sistema d’escalfament de les nostres piscines de
la instal-lacio de Josep Vallés. El problema principal ha estat la reduccid de l'eficiéncia del
sistema d'escalfament dificultant el fet de mantenir la temperatura de la piscina exterior
guan les condicions climatiques canvien bruscament o quan es fan tasques de
manteniment de la caldera de biomassa.

* Les mesures que estem portant a terme per resoldre la situacio i restaurar completament
els serveis en la brevetat més gran possible sén:

1. S'esta realitzant el canvi dels dos intercanviadors de calor que hi ha a la piscina de
50 metres, per dos de nous que tenen més poténcia i que permetra escalfar la piscina
de forma més rapida..
2. S'ha canviat l'intercanviador de calor de la piscina de 25 metres que permetra un
millor escalfament del vas..
3. S'ha instal-lat un refor¢ d'escalfament, que consisteix a instal-lar un nou
intercanviador de calor, que servira per poder escalfar de forma més rapida la piscina
de 50 metres o bé la de 25 metres, en funcid de la necessitat que hi hagi.
4. S'ha contractat una enginyeria per fer una valoracid general dels sistemes
d'escalfament per presentar propostes de millores, de creixement i d'optimitzacio
energética que garanteixin el bon funcionament i facin el seguiment de les futures
incidencies..
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3-ESDEVENIMENTS SOCIALS DEL CLUB
Responsabilitat Social Corporativa

El Club participa un any més amb la Maratona 2023, recollida solidaria de joguines
realitzada amb la Fundacié Pare Manel i Ona de Sants.

Celebrem I'esdeveniment solidari el REPTE DEL CALENDARI dels masters de natacid de
tancament de 'any en qué fem una recol-lecta per la Fundacié Canpedré.

Altres activitats socials al Club

Durant el mes d’octubre hem fet la tradicional PRESENTACIO DELS EQUIPS temporada
2023-24, 9 on més de 500 esportistes s’han fet la fotografia oficial.

Les activitats dirigides han celebrat diferents activitats durant aquest trimestre, fent
participar a tecnics, socis i socies per a fer classes tematiques amb coreografies molt
divertides durant la Castanyada terrorifica i les festes de Nadal on els participants venien
amb diferents disfresses.

Veient I'estat actual d’emergéncia de 'aigua, el Club posa en marxa una campanya de
conscienciacio al Club per fer un Us responsable de I'aigua, per fer front a 'emergéncia
hidrica

Durant el mes de novembre vam celebrar el tradicional CONCURS DE DIBUIX - LA POSTAL
DE NADAL 2023 amb el Suport un cop més d’Aiglies de Barcelona. Aquest any ja hem
arribat a la 50a de participants.

Junt amb el nostre patrocinador Idem (/nstituto de Evaluaciones Médicas), realitzem un
sorteig de Nadal al Centre de salut del Club, d’'un reconeixement medic i una sessid de
fisioterapia.

Es crea la nova escola d’esquaix, que permetra ensenyar aquesta disciplina a totes les
edats i nivells d’experiéncia.

4- ESPORTIU

Competicio criteri de resultats internacionals, o victoria en campionats d'Espanya.
Recordem que tota aguesta informacio i d’altres esportives les trobeu al moment a les
nostres xarxes socials. Aquestes son les més destacades:

OCTUBRE
Waterpolo

Absolut femeni, juga la fase de grups de la LEN women Champions League a fora contra el
VOULIAGMENI NC i 'UVSE BUDAPEST.
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Karate

Es va disputar la Lliga Nacional Junior i de Veterans a Laudio (Alaba)

» Josep Puertas es va adjudicar la victoria.

* Mireia Bejarano es va proclamar Subcampiona en la categoria kumite.

NOVEMBRE

Waterpolo
Absolut femeni, juga la fase de grups de la LEN women Champions League a casa a la
piscina Sant Jordi contra TOLYMPIACOS SFP i el VOULIAGMENI NC.

Karate
Mireia Bejarano ha enlluernat en el Campionat d'Espanya de Karate, aconseguint el titol de
Subcampiona a la categoria kumite.

Master de natacio

CAMPIONAT D'EUROPA DE MADEIRA

* Anna Diago, +30: 2a en 50 m Braca i 2a en 200 m. Braca.
* Albert Arribas, +55: 2n en aiglies obertes 1500 m.

DESEMBRE

Natacio

COPA D'ESPANYA DE CLUBS DE NATACIO

* Les nostres nedadores han competit en la categoria de Divisid d'Honor, disputada a la
Nova Escullera, acabant en una bonissima 4a posicio i els nois han aconseguit quedar en 1a
posicié de Primera Divisio de la competicid disputada a Castelld, aconseguint I'ascens a
divisié d’honor per la proxima temporada.

* Valentine Dumont, obté el bronze al Campionat d’Europa a Romania.

» Carlos Ortiz, guanya el bronze al Campionat d’Espanya de llarga distancia.

Natacio amb aletes

« Al Top Federatiu, es va assolir una minima de Sonia Fargas pel campionat d'Europa
d’aguest any.

Gracies a tots/es els socis/es per continuar donant suport i formar part de la historia de
I'Entitat.

Salutacions cordials

Junta Directiva
CLUB ESPORTIU MEDITERRANI
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